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Ο ΜΤΘΟ ΣΟΤ “ΣΔΛΔΙΟΤ” ΠΑΙΓΙΟΤ 

Sarah Werner Andrews 

 

Ο ζπφξνο γη‟ απηφ ην ζέκα άξρηζε λα θπηξψλεη πξηλ απφ έλα ρξφλν πεξίπνπ, φηαλ κηα καζήηξηα 

ζην κάζεκά καο ζρνιίαζε φηη ε δαζθάια ηεο θφξεο ηεο ηεο είρε πεη φηη ε θφξε ηεο ήηαλ απιά 

έλα «ηέιεην κνληεζζνξηαλφ παηδί». Απηή ε απζφξκεηε δήισζε, πνπ πξνθαλψο εηπψζεθε σο 

θνκπιηκέλην, ελφριεζε πξαγκαηηθά ηε κεηέξα, θαη δελ κπφξεζε λα θαηαιάβεη. Ση ελλννχζε 

πξαγκαηηθά εθείλε ε δαζθάια; Ση ήζειε λα πεη γηα ηε κνληεζζνξηαλή εθπαίδεπζε; 

Ζ γιψζζα είλαη θψδηθαο. ηαλ αθνχκε ηε ιέμε ηέιεην πνιιέο ζθέςεηο θαη εηθφλεο έξρνληαη ζην 

κπαιφ καο: Ίζσο έλα παηδί πνπ απιά αγαπά ηα καζήκαηα, ή πνπ επαλαιακβάλεη θαη 

επαλαιακβάλεη θαη επαλαιακβάλεη, ή έλα παηδί πνπ κε αλππνκνλεζία πεξηκέλεη λα έξζεη ζην 

ζρνιείν θαη λα ζηξσζεί ζηε δνπιεηά κε ελζνπζηαζκφ. Ίζσο έξρεηαη ζην κπαιφ καο επίζεο θαη ε 

εηθφλα ελφο παηδηνχ εγέηε ηεο ηάμεο πνπ είλαη πξφζπκν λα βνεζήζεη, ή ην παηδί πνπ έρεη ηφζν 

ζηελή ζρέζε κε ηε δνπιεηά πνπ θάλεη, πνπ αγλνεί εληειψο φ,ηη ζπκβαίλεη γχξσ ηνπ. ινη 

κπνξνχκε λα θαληαζηνχκε έλα ή δχν παηδηά πνπ ηαηξηάδνπλ ζ‟ απηέο ηηο πεξηγξαθέο. θέθηνκαη 

ηελ εμάρξνλε Arielle πνπ δήισζε γιπθά θαη εηιηθξηλά: «Πφζν αγαπψ ηα θσλνγξάκκαηα!» 

(νβαξά ηψξα, πνηνο φλησο αγαπάεη ηα θσλνγξάκκαηα;!) 

Πξαγκαηηθά, είλαη φκνξθν, έηζη δελ είλαη, φηη ππάξρεη έλαο ρψξνο πνπ ηα παηδηά αγαπνχλ ην 

ζρνιείν, αγαπνχλ ηα λέα καζήκαηα θαη κπνξνχλ λα επαλαιακβάλνπλ κηα δξαζηεξηφηεηα γηα φζν 

ην επηιέμνπλ, έλα ρψξνο γηα λα „ραζνχλ‟ ζηε δνπιεηά ηνπο, αθφκε θαη λα αγαπνχλ ηα 

θσλνγξάκκαηα. Έρνπκε φινη δνπιέςεη κε παηδηά ζαλ απηά, θαη είλαη αιεζηλά ζπνπδαίν. 

Αιιά είλαη φκσο απηά ηα κφλα είδε ζπκπεξηθνξψλ πνπ θάλνπλ ηα παηδηά "ηέιεηα" ή "ηδαληθά 

θαηάιιεια γηα κνληεζζνξηαλή εθπαίδεπζε"; Καη ίζσο αθφκε ην πην ζεκαληηθφ γη‟ απηήλ ηε 

κεηέξα ζην κάζεκά καο, ηη ζήκαηλε γηα ην άιιν ηεο παηδί; Έρεη δχν παηδηά ζε κνληεζζνξηαλφ 

ζρνιείν, θαη είλαη πνιχ δηαθνξεηηθά κεηαμχ ηνπο. Σν άιιν παηδί δελ ήηαλ ηέιεην; 

Αλ ε απζφξκεηε παξαηήξεζε απηήο ηεο δαζθάιαο πξνθάιεζε ηνλ ζπφξν γη‟ απηήλ ηελ θεληξηθή 

νκηιία λα βιαζηήζεη, ν ζπφξνο θπηεχηεθε απφ έλα άιιν θαινπξναίξεην ζρφιην, πνιχ πην πξηλ. 

Θέισ λα ζαο πσ κηα άιιε ηζηνξία. Πξηλ είθνζη δχν ρξφληα γελλήζεθε πξφσξα ην πξψην κνπ 

παηδί. 

Δίρα κηα θαλνληθή εγθπκνζχλε ρσξίο πξνβιήκαηα, αιιά παξφιν πνπ ην κσξφ ζα γελληφηαλ ηνλ 

Μάξηην, μχπλεζα έλα πξσί ηνπ Ηαλνπαξίνπ θαη ην κσξφ κνπ γελλήζεθε δχν ψξεο αξγφηεξα. Σν 

ηζνπξέθη κνπ ήηαλ εθηφο θνχξλνπ, αιιά πξαγκαηηθά δελ είρε ηειεηψζεη αθφκα ην ςήζηκν, νπφηε 

ρξεηάζηεθε λα παξακείλεη ζηελ εληαηηθή κνλάδα θξνληίδαο λενγλψλ. Ήηαλ πνιχ κηθξφο θαη 

αδχλαηνο θαη δαξσκέλνο, θαη ρσξίο ζσκαηηθφ ιίπνο δελ κπνξνχζε λα ξπζκίζεη ηε ζεξκνθξαζία 

ηνπ ζψκαηφο ηνπ. Οχηε ην λεπξηθφ ηνπ ζχζηεκα είρε αλαπηπρζεί αθφκα αξθεηά, έηζη είρε 

πξνβιήκαηα κε πξάγκαηα πνπ γίλνληαη ζπλήζσο απηφκαηα, φπσο ε αλαπλνή, θαη θάζε ηφζν 

μερλνχζε λα αλαπλεχζεη, ελεξγνπνηψληαο έλαλ ζπλαγεξκφ νζφλεο. Δπίζεο, δελ είρε ηνπο κχεο 

ηνπ πξνζψπνπ γηα λα πηπηιίδεη απνηειεζκαηηθά, θη έηζη έπξεπε λα ιακβάλεη ηξνθή κέζσ ζσιήλα 

ζίηηζεο. 
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κσο παξ‟ φια απηά, ήηαλ ην πην φκνξθν κσξφ πνπ γελλήζεθε πνηέ, θαη ζαχκαζα ηελ 

απηνπεηζαξρία ησλ λνζνθφκσλ, πνπ θαηά θάπνην ηξφπν θαηάθεξλαλ λα ζπλερίδνπλ ηε δνπιεηά 

ηνπο, φηαλ πξνθαλψο ην κφλν πνπ ήζειαλ ήηαλ λα κελ θάλνπλ ηίπνηα παξά κφλν λα ζαπκάδνπλ 

ην κσξφ κνπ φιε κέξα! ηαδηαθά φια ηνπ ηα ζπζηήκαηά βειηηψζεθαλ, αιιά ζπλέρηδε λα 

ζηηίδεηαη κέζσ ζσιήλα. Δκπηζηεπφκνπλ πνιχ ηνλ ζειαζκφ, αιιά δελ ήηαλ αξθεηά δπλαηφο γηα 

λα ζειάζεη, θαη παξά ηα επξεκαηηθά κέζα πνπ ρξεζηκνπνηήζακε γηα λα ηνλ βνεζήζνπκε λα 

κάζεη πψο λα ην θάλεη, δελ έπαηξλε βάξνο, θαη ε ζίηηζε κε ηνλ ζσιήλα είρε αξρίζεη λα 

δεκηνπξγεί άιια πξνβιήκαηα. Θα έπξεπε λα κάζεη πψο λα ρξεζηκνπνηεί έλα κπηκπεξφ. Αλ θαη 

απηφ αθνχγεηαη ζαλ έλα θπζηνινγηθφ, ινγηθφ βήκα, εθείλε ηε ζηηγκή, ζηελ εχζξαπζηε 

θαηάζηαζε ηεο λέαο κεηέξαο πνπ βξηζθφκνπλ ήηαλ νιέζξην. Ξαθληθά, κε ηελ εκθάληζε ελφο 

κπηκπεξφ θαη γάιαηνο ζε ζθφλε, φινη νη πςεινί ζηφρνη κνπ γηα ηε κεηξφηεηα άιιαμαλ θαη κε 

θπξίεπζε ε απνηπρία κνπ σο κεηέξα (ε πξψηε απφ ηηο πνιιέο, πξέπεη λα πσ). Πξνζπαζψληαο λα 

κε παξεγνξήζεη, κηα απφ ηηο λνζνθφκεο κνπ είπε: «ια θαιά. Ίζσο ηελ επφκελε θνξά λα 

απνθηήζεηε ην ηέιεην Gerber κσξφ ζαο». 

Έκεηλα άλαπδε κε ηελ έιιεηςε επαηζζεζία ηεο. Πξψηα απ‟ φια, ην κσξφ κνπ ήηαλ ηέιεην, 

επραξηζηψ πνιχ. Γεχηεξνλ, ε Gerber ήηαλ κηα ζαηαληθή εηαηξεία πνπ επσθεινχληαλ απφ ηε 

γεκάηε ρεκηθά θαη θπηνθάξκαθα δήζελ ηξνθή γηα κσξά! Καη ηξίηνλ, ην κσξφ κνπ ήηαλ ηέιεην! 

Ζ ηειεηφηεηα, φπσο θαίλεηαη, έρεη κηα ζθνηεηλή πιεπξά. Απηέο νη ηζηνξίεο απνηεινχλ απιψο δχν 

παξαδείγκαηα ησλ αξλεηηθψλ επηπηψζεσλ πνπ πξνθχπηνπλ φηαλ θάπνηνο πξνβάιεη ηελ εηθφλαο 

ηεο ηειεηφηεηαο πνπ έρεη ζην κπαιφ ηνπ ζε θάπνηνλ άιινλ. Γηα παξάδεηγκα, έλα ηέιεην κσξφ 

κνηάδεη κε ην κσξφ ηεο Gerber θαη νηηδήπνηε άιιν ζεσξείηαη κε ηέιεην θαη ραξαθηεξίδεηαη απφ 

ειαηηψκαηα ή αδπλακίεο. Αλ έρνπκε έλα ηέιεην κνληεζζνξηαλφ παηδί, ηη ζεκαίλεη απηφ γηα ηα 

ππφινηπα παηδηά; ηη είλαη αλεπαξθή; Δκθαλίδνπλ απνθιίλνπζα ζπκπεξηθνξά; Καη ηη αθξηβψο 

ελλννχκε φηαλ ρξεζηκνπνηνχκε ηε ιέμε ηέιεην; 

Αο ξίμνπκε κηα πην πξνζεθηηθή καηηά ζην ηη ζεκαίλεη ηέιεηνο. Οη ηξεηο πξψηνη νξηζκνί ηνπ 

ιεμηθνχ γηα ηε ιέμε ηέιεηνο είλαη: 

• «ην λα ηαηξηάδεη θάπνηνο απφιπηα κε ηελ πεξηγξαθή ή ηνλ νξηζκφ ελφο ηδαληθνχ ηχπνπ» 

• «άξηζηνο ή πιήξεο πέξα απφ πξαθηηθή ή ζεσξεηηθή βειηίσζε» 

• «λα είλαη θάπνηνο θαηάιιεινο γηα ηελ αλάγθε πνπ πξνθχπηεη ζε κηα ζπγθεθξηκέλε 

θαηάζηαζε ή ζπγθεθξηκέλν ζθνπφ». 

Ζ ζθνηεηλή πιεπξά πξνθχπηεη φηαλ ζέινπκε ή πεξηκέλνπκε απ‟ φια ηα παηδηά λα 

ζπκκνξθψλνληαη κε απηνχο ηνπο νξηζκνχο ηεο ηειεηφηεηαο. Γελ πηζηεχσ φηη θάπνηνο 

κνληεζζνξηαλφο δάζθαινο, ζέιεη πξαγκαηηθά ηα παηδηά λα ζπκκνξθψλνληαη ή λα θέξνπλ ηα 

ραξαθηεξηζηηθά απηψλ ησλ νξηζκψλ ηεο ηειεηφηεηαο, αιιά απηέο νη ηδέεο εηζρσξνχλ ζηε δνπιεηά 

καο πνιχ αζφξπβα θαη πνιχ χπνπια. 

Ννκίδσ φηη απηή ε χπνπιε ηδέα ηεο ηειεηφηεηαο θξχβεηαη πίζσ απφ ηε θξάζε πνπ πνιινί ιέλε: 

«Ναη, ε κνληεζζνξηαλή πξνζέγγηζε ιεηηνπξγεί θαιά γηα κεξηθά παηδηά». Γηα κεξηθά παηδηά. Ση 

ελλννχλ νη άλζξσπνη φηαλ ην ιέλε απηφ; Πνηα παηδηά; Σα παηδηά πνπ είλαη ήδε ηέιεηα; Απηά πνπ 

κπνξνχλ λα πξνζαξκνζηνχλ ζηελ πεξηγξαθή ελφο ηδαληθνχ ηχπνπ; Σα παηδηά πνπ είλαη ήδε 
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«εμαηξεηηθά θαη δε ρξεηάδνληαη βειηίσζε»; Απηά πνπ «ηαηξηάδνπλ αθξηβψο ζηηο αλάγθεο καο ζε 

ζπγθεθξηκέλεο θαηαζηάζεηο» ή «γηα ηνπο ζθνπνχο καο»; Ζ θνηλή αληίιεςε φηη ην κνληεζζνξηαλφ 

ζχζηεκα ιεηηνπξγεί θαιά γηα κεξηθά παηδηά είλαη θάηη πνπ έρσ ζπλαληήζεη πην ζπρλά απ‟ φζν ζα 

ήζεια. Καη πξέπεη λα παξαδερηνχκε φηη, ην κήλπκα πνπ αθνχγεηαη είλαη ην κήλπκα πνπ 

δηαδίδεηαη. 

ε νξηζκέλα κνληεζζνξηαλά ζρνιεία, απηνί νη νξηζκνί ηεο ηειεηφηεηαο κπνξεί λα επεξεάζνπλ ηηο 

απνθάζεηο εζσηεξηθνχ θαλνληζκνχ ηνπ ζρνιείνπ, φπσο ην λα κε γίλνληαη δεθηά πεληάρξνλα 

παηδηά, ή παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο, ή ηνλ θαζνξηζκφ ηνπ πφηε έλα παηδί είλαη «έηνηκν» ή φρη λα 

πξνρσξήζεη απφ ηελ ηάμε ησλ λεπίσλ ζην Γεκνηηθφ. Οξηζκέλα ζρνιεία θάλνπλ ζπλεληεχμεηο 

ζηα παηδηά γηα λα πξνζδηνξίζνπλ αλ ζα είλαη θαηάιιεια γηα ην ζρνιείν. Ση ζεκαίλεη απηφ ην «ζα 

είλαη θαηάιιεια»; ηη ην παηδί είλαη ήδε νκαινπνηεκέλν; ηη είλαη ήδε αλεμάξηεην, θνηλσληθά 

ηθαλφ, ιεθηηθφ θαη εμσζηξεθέο; ηη δελ παξνπζηάδεη πξνθιήζεηο; Απηφ ζπκίδεη ηελ πεξίπησζε 

ελφο γηαηξνχ πνπ παξαπνληέηαη επεηδή φινη απηνί νη άξξσζηνη άλζξσπνη ζπλερίδνπλ λα 

πεγαίλνπλ ζηελ θιηληθή ηνπ!  

Δίλαη ηα παηδηά πνπ καο δνθηκάδνπλ απηά πνπ καο ρξεηάδνληαη πεξηζζφηεξν θαη ρξεηάδνληαη έλα 

κνληεζζνξηαλφ πεξηβάιινλ. Δίλαη ηα παηδηά πνπ βξίζθνληαη ζηα φξηα, ηα παηδηά κε αλαπεξίεο, ηα 

παηδηά πνπ θαίλνληαη αληηδξαζηηθά, ηα παηδηά πνπ είλαη ζπκσκέλα θαη ηα παηδηά πνπ έρνπλ κάζεη 

πξηλ θιείζνπλ ηα πέληε ηνπο ρξφληα φηη νη ελήιηθεο δελ είλαη άμηνη εκπηζηνζχλεο θη φηη ν θφζκνο 

είλαη έλαο επηθίλδπλνο ηφπνο· απηά είλαη ηα παηδηά πνπ καο ρξεηάδνληαη πεξηζζφηεξν. 

Γελ είλαη κφλν ηα παηδηά πνπ πεξηκέλνπκε λα είλαη ηέιεηα. Πφζνη απφ εζάο ηνπο δαζθάινπο είζηε 

ηειεηνκαλείο; Έρεηε ζην κπαιφ ζαο έλα φξακα ηεο ηέιεηαο ηάμεο; Σνπ ηέιεηνπ δαζθάινπ; Έλα 

επίπεδν ηειεηνκαλίαο πνπ δελ κπνξείο πνηέ λα θηάζεηο, γηαηί είλαη «αδχλαην λα ππάξμεη 

πξαθηηθή ή ζεσξεηηθή βειηίσζε»; Τπάξρεη κηα θσλνχια κέζα ζην θεθάιη ζνπ πνπ ιέεη: «Γελ 

είζαη αξθεηά θαιφο»; Τπάξρεη κηα ιεπηή γξακκή αλάκεζα ζην λα βάιεηο ηνλ πήρε ςειά γηα ηνλ 

εαπηφ ζνπ θαη λα ηνλ βάιεηο ηφζν ςειά πνπ λα κελ κπνξείο πνηέ λα ηνλ θηάζεηο. 

Βξίζθσ φηη νη πεξηζζφηεξνη κνληεζζνξηαλνί δάζθαινη έρνπλ πνιχ πςειέο πξνζδνθίεο. Γηαηί ζα 

πξέπεη λα έρνπκε ρακειέο απαηηήζεηο; Οη πςειέο πξνζδνθίεο απφ κφλεο ηνπο δελ είλαη θαθφ 

πξάγκα. Πξέπεη λα βάδνπκε ηνλ πήρε ςειά, αιιά έλα πςειφ επίπεδν πνπ λα ππνζηεξίδεη ηε 

βέιηηζηε αλάπηπμε, φρη έλα πνπ λα αλαθφπηεη ηελ θαιχηεξε δνπιεηά καο. 

Γλσξίδνπκε φηη ην πξνεηνηκαζκέλν πεξηβάιινλ καο είλαη ζεκαληηθφ, θη έρνπκε πςειέο 

πξνζδνθίεο γηα ηα πεξηβάιινληα ηεο ηάμεο καο. Σα θέληξα εθπαίδεπζήο καο έρνπλ φκνξθα θη 

επηκειψο δηακνξθσκέλα πξνεηνηκαζκέλα πεξηβάιινληα, έηζη ψζηε σο δάζθαινη λα εκπλέεζηε 

γηα λα δεκηνπξγείηε φκνξθνπο ρψξνπο γηα ηα παηδηά, πνπ πξνάγνπλ ηε θξνληίδα, ηελ πξνζνρή 

θαη θαιιηεξγνχλ ην πλεχκα φισλ φζσλ εξγάδνληαη θαη δνπλ καδί. 

Θέηνπκε ςειά ηνλ πήρε γηα ηελ πλεπκαηηθή καο πξνεηνηκαζία. Καιιηεξγνχκε κηα βαζηά 

θαηαλφεζε ηεο αλάπηπμεο ηνπ παηδηνχ θαη ηνπ ζεβαζκνχ γηα ην αλζξψπηλν δπλακηθφ. Καη σο 

δάζθαινη, ε πλεπκαηηθή καο πξνεηνηκαζία πεξηιακβάλεη ζπλερή απηνθξηηηθή θαη πςειφ επίπεδν 

αθεξαηφηεηαο. Έρνπκε πνιχ πςειέο πξνζδνθίεο γηα ηνλ εαπηφ καο. 

Αιιά, αλ νη πςειέο καο πξνζδνθίεο γίλνπλ επηζπκία γηα ηειεηφηεηα, φπνην θη αλ είλαη ην θφζηνο, 

κπνξνχκε λα γίλνπκε εκπφδην ζηελ αλάπηπμε. Γηλφκαζηε εκπφδηα αλ ην φξακά καο γηα ην «παηδί 
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πνπ δελ έρεη θηάζεη αθφκα εθεί» δε καο επηηξέπεη λα εθηηκήζνπκε πιήξσο ην παηδί πνπ είλαη 

αθξηβψο κπξνζηά καο. Δίηε ζπλεηδεηά είηε αζπλείδεηα, είηε γηα εκάο ηνπο ίδηνπο είηε γηα ηα 

παηδηά ή ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο, αλ ν ζηφρνο καο είλαη ε ηειεηφηεηα, ηφηε  αληί λα θαιιηεξγνχκε ην 

αλζξψπηλν πλεχκα θαη λα ππνζηεξίδνπκε ην έξγν ηνπ παηδηνχ γηα απηφ-δηακφξθσζε, ην έξγν καο 

κεηαηξέπεηαη ζηελ απφιπηε  ζπκκφξθσζε θαη πιήξε πξνζαξκνγή, πέξα απφ θάζε βειηίσζε. 

Ζ θαιιηέξγεηα ηεο ηειεηφηεηαο κπνξεί επίζεο λα θαιιηεξγήζεη ζπκφ θαη ππεξεθάλεηα, δχν 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ δελ έρνπλ θακία ζέζε ζηε δνπιεηά καο κε ηα παηδηά. Ο ζπκφο θαη ε 

ππεξεθάλεηα είλαη ζηελά ζπλδεδεκέλα κεηαμχ ηνπο. Ζ Μνληεζζφξη πεξηγξάθεη ηελ ππεξεθάλεηα 

σο ηελ «απνδεθηή κεηακθίεζε» ηνπ ζπκνχ (Σν Μπζηηθφ ηεο Παηδηθήο Ζιηθίαο 111) επεηδή ε 

ππεξεθάλεηα κπνξεί λα θαίλεηαη επγελήο, ή αθφκα θη άμηα ζεβαζκνχ. Αιιά ε ππεξεθάλεηα 

έξρεηαη φηαλ βάδνπκε ηνλ εαπηφ καο κπξνζηά απφ ηελ εξγαζία καο κε ηα παηδηά, φηαλ καο 

λνηάδεη πάξα πνιχ ε εκθάληζε ή ην λα δείρλνπκε θαινί. Ή λα δείρλνπκε «ηέιεηνη». 

ε κηα δηάιεμε γηα ηελ πξνεηνηκαζία ηνπ ελήιηθα, ε κνληεζζνξηαλή εθπαηδεχηξηα Nikki Hughes 

κίιεζε γηα ηξεηο ιέμεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ ππεξεθάλεηα θαη ηνλ ζπκφ: επέθηαζε, πξνζδνθία 

θαη εθκεηάιιεπζε. 

Αο ην αλαιχζνπκε ιίγν. Ζ ππεξεθάλεηα δείρλεη ηε ζθνηεηλή ηεο πιεπξά φηαλ βιέπνπκε ηα παηδηά 

σο επεθηάζεηο ηνπ εαπηνχ καο. «Ζ ηάμε κνπ δνπιεχεη». «Σα παηδηά ζηελ ηάμε κνπ 

ζπκπεξηθέξνληαη θαιά». Βιέπνπκε ηα παηδηά σο αληαλάθιαζε ηνπ εαπηνχ καο· αλ ηα παηδηά 

είλαη ήζπρα, ζπκπεξηθέξνληαη θαιά θαη πάληα δνπιεχνπλ, ηφηε είκαη θαιφο δάζθαινο θαη θάλσ 

θαιή δνπιεηά. Αιιά αλ δελ είλαη, ηφηε απηφ ζεκαίλεη φηη δελ είκαη θαιφο δάζθαινο, ή φηη νη 

άιινη ζα λνκίδνπλ φηη δε δνπιεχσ αξθεηά ζθιεξά. Σν ζησπεξφ κήλπκα πξνο ην παηδί είλαη, «Ο 

ηξφπνο πνπ θέξεζαη εζχ, εθζέηεη εκέλα· δελ κπνξείο λα είζαη πξαγκαηηθά ν εαπηφο ζνπ γηαηί 

είζαη κηα επέθηαζε ηνπ εαπηνχ κνπ». 

Απηά είλαη αζπλείδεηα ζπλαηζζήκαηα, αιιά παξ‟ φια απηά επεξεάδνπλ ηα παηδηά. Αλ βιέπνπκε 

ην παηδί σο επέθηαζε ηνπ εαπηνχ καο, ηφηε δεκηνπξγνχκε νξηζκέλεο πξνζδνθίεο απφ ην παηδί. Ζ 

ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ, ε αίζζεζε ηεο ηάμεο θαη ε αθαδεκατθή επίδνζε πξέπεη φια λα 

αληαπνθξίλνληαη ζηηο πξνζδνθίεο ηνπ ελήιηθα, επεηδή ε αίζζεζε ηνπ εαπηνχ καο εμαξηάηαη απφ 

ην ηη θάλνπλ ηα παηδηά. «ια ηα παηδηά κνπ δηαβάδνπλ πξηλ θχγνπλ απφ ην ρνιείν». «ηηο 

ζπγθεληξψζεηο κνπ, φια ηα παηδηά θάζνληαη ήζπρα». Πνην είλαη ην θφζηνο γηα λα γίλνπλ απηέο νη 

πξνζδνθίεο πξαγκαηηθφηεηα; Πνιιέο ζπγθξνχζεηο κεηαμχ ελειίθσλ θαη παηδηψλ πξνθχπηνπλ, 

επεηδή ηα παηδηά δελ κπνξνχλ λ‟ αληαπνθξηζνχλ ζηηο πξνζδνθίεο ησλ ελειίθσλ. πρλά νη 

πξνζδνθίεο καο δελ ηαηξηάδνπλ κ‟ απηφ πνπ ηα παηδηά είλαη ηθαλά λα θάλνπλ ζε κηα 

ζπγθεθξηκέλε ζηηγκή. 

Γηα λα ζπκκνξθσζεί ην παηδί κε ηηο πξνζδνθίεο ηνπ ελήιηθα, γίλεηαη αληηθείκελν εθκεηάιιεπζεο. 

Ζ ειεχζεξε επηινγή εμαθαλίδεηαη, επεηδή ην παηδί κπνξεί λα κελ επηιέμεη ηε ζσζηή δνπιεηά 

(θάηη πνπ ζεσξνχκε φηη έρεη αξθεηή πξόθιεζε) ή ην παηδί κπνξεί λα κελ επηιέμεη λα δξάζεη κε 

ηνλ ηξφπν πνπ ζέινπκε. Γηα λα ην απνηξέςεη απηφ, ν ελήιηθαο αξρίδεη λα θαηεπζχλεη ηε 

δξαζηεξηφηεηα θαη λα γίλεηαη πην ειεγθηηθφο. «Δγψ ζέισ λα πάξεηο ηψξα ην παηρλίδη κε ηηο 

ζθξαγίδεο». «Δγψ ζέισ λα θξαηήζεηο ηα ρέξηα ζνπ ζηαπξσκέλα ζηα γφλαηά ζνπ». Κάπσο, 

πηζηεχνπκε φηη αλ ρξεζηκνπνηήζνπκε κηα δήισζε κε ην εγώ, δείρλνπκε ζεβαζκφ, αιιά απηφ πνπ 
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πξαγκαηηθά ελλννχκε είλαη, «Κάλε ην παηρλίδη κε ηηο ζθξαγίδεο ηψξα!» Οη αληακνηβέο θαη νη 

ηηκσξίεο αξρίδνπλ λα εηζρσξνχλ ζηηο αιιειεπηδξάζεηο καο, θαη βξίζθνπκε ηνλ εαπηφ καο λα 

ρξεζηκνπνηεί ηελ εμνπζία ηνπ ελήιηθα γηα λα ρεηξαγσγήζεη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ. 

Φπζηθά, κε ηελ επέθηαζε, πξνζδνθία θαη 

εθκεηάιιεπζε, ν ζπκφο δελ είλαη πνιχ καθξηά. Ο 

ζπκφο εκθαλίδεηαη φηαλ ε ππεξεθάλεηα ηνπ ελήιηθα 

απεηιείηαη. «Απηφ ην παηδί δε ζα δνπιέςεη θαη κε 

θάλεη λα θαίλνκαη άρξεζηε». Ζ δαζθάια είλαη 

ζπκσκέλε κε ην παηδί, γηαηί ε ππεξεθάλεηά ηεο έρεη 

πιεγσζεί. «Θα κε αθνχζεηο. Δγψ είκαη ν ελήιηθαο θη αθνχ ην είπα, ζα ην θάλεηο». Απφ απηφ ην 

ζεκείν, ην βήκα πξνο ηελ ηπξαλλία είλαη κηθξφ. Θπκφο θαη ππεξεθάλεηα κπνξνχλ λα έρνπλ 

θαηαζηξνθηθέο επηπηψζεηο ζηα παηδηά. Καη δελ είλαη ηφζν πγηή νχηε γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνχο. 

Μφιηο πεξηέγξαςα κηα αξθεηά θξηθηή εηθφλα, αιιά ζέισ λα ζαο δηεγεζψ κηα ηζηνξία γηα έλαλ 

άιιν ηξφπν πνπ γίλνληαη αληηιεπηέο απηέο νη ιέμεηο. Μηα θνξά θη έλαλ θαηξφ, κηα λεαξή, 

αηζηφδνμε δαζθάια αλέιαβε κηα ζηξσκέλε ηάμε απφ κηα δαζθάια πνπ ήηαλ κε ηελ ηάμε γηα 

πνιιά ρξφληα, αιιά δε ζα επέζηξεθε. ‟ απηφ ην ζρνιείν, γηα ηηο πξψηεο δχν εβδνκάδεο κφλν νη 

παιηνί καζεηέο έξρνληαλ ζην ζρνιείν θαη ηα θαηλνχξηα παηδηά εληάζζνληαλ ζηαδηαθά. Ζ 

θαηλνχξηα δαζθάια απνθάζηζε λα θξαηήζεη ηελ ίδηα ξνπηίλα γηα ην ζλαθ, ην κεζεκεξηαλφ, ηα 

παπνχηζηα εζσηεξηθνχ ρψξνπ θ.ιπ., θαζψο απηφ ήηαλ πνπ είραλ ζπλεζίζεη ηα παηδηά, θαη λα κελ 

εηζάγεη ηίπνηα λέν κέρξη λα εμνηθεησζεί κε ηελ θαηάζηαζε. Ήηαλ έθπιεθηε απφ ην πφζν θαιά 

αθνινπζνχζαλ νη παιηνί καζεηέο φιεο ηηο δηαδηθαζίεο θαη ην πξφγξακκα – ήηαλ ηέιεηα! Γελ 

κπνξνχζε λα πηζηέςεη πφζν θαιά ηα παηδηά απιά έξρνληαλ, άιιαδαλ ηα παπνχηζηα ηνπο, 

μεθηλνχζαλ λα δνπιεχνπλ, έζηελαλ ην κεζεκεξηαλφ ηνπο, θαζάξηδαλ. Θπκάηαη λα ζθέθηεηαη, 

«Οπάνπ. Απηή ε παιηά δαζθάια πξέπεη λα ήηαλ πνιχ θαιχηεξε δαζθάια απφ κέλα, γηαηί ε ηάμε 

κνπ πνηέ δελ έκνηαδε ηφζν θαιή». Καη ην γλσξίδσ, γηαηί απηή ε λέα δαζθάια ήκνπλ εγψ. 

Αιιά κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ, άξρηζαλ λα εκθαλίδνληαη κηθξέο ξσγκέο. Μηα κέξα ζην 

κεζεκεξηαλφ, απνθάζηζα λα παίμσ ιίγε κνπζηθή πνπ κνπ άξεζε πνιχ θαη πνπ λφκηδα φηη ζα 

άξεζε θαη ζηα παηδηά. Αθνχγακε ηε κνπζηθή, ε αίζνπζα ήηαλ πνιχ ήζπρε θαη ηα παηδηά έηξσγαλ 

ήζπρα ην κεζεκεξηαλφ ηνπο, θαη πάιη ζθέθηεθα, «Απηά ηα παηδηά είλαη θαηαπιεθηηθά. Κνηηάμηε 

πφζν ήζπρα θαη επγεληθά θάζνληαη θαη ηξψλε, θαη πφζν θαίλεηαη λα απνιακβάλνπλ ηε κνπζηθή 

πνπ αθνχλε». Σφηε έλα απφ ηα κεγαιχηεξα θνξίηζηα ήξζε θνληά κνπ κε δάθξπα ζηα κάηηα θαη 

είπε θιαίγνληαο κε αλαθηιεηά, «Θ-ζ-ζέινπκε λα κηιήζνπκε!» Σελ θνίηαμα κε άδεην βιέκκα, 

ρσξίο λα θαηαιαβαίλσ γηαηί έθιαηγε, θαη απάληεζα, «Φπζηθά θαη κπνξείηε λα κηιήζεηε». 

πλέρηζε λα θιαίεη κ‟ αλαθηιεηά ιέγνληαο, «Α-α-αιιά ε κνπζηθή παίδεη αθφκα». Πξνθαλψο, 

ππήξρε έλαο θαλφλαο απφ ηελ πεξζηλή ρξνληά πνπ δε γλψξηδα: Αλ έπαηδε κνπζηθή θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ κεζεκεξηαλνχ, θαλείο δελ κπνξνχζε λα κηιήζεη. 

 

Σηο επφκελεο κέξεο, κ‟ εκέλα σο ηε λέα ηνπο δαζθάια, απηφ πνπ θαηλφηαλ λα είλαη κηα ηέιεηα, 

θαιά ζπληνληζκέλε κνληεζζνξηαλή ηάμε άξρηζε λα θαηαξξέεη. Νφκηδα φηη απηφ ζπλέβαηλε επεηδή 

δελ ήκνπλ πνιχ θαιή δαζθάια – εμάιινπ, ζηελ αξρή ηεο ρξνληάο ηα πξάγκαηα θαίλνληαλ λα 

Μέρξη λα ζπλδεζεί ην παηδί κε θάπνηα 

κνξθή ζηνρεπκέλεο δξαζηεξηφηεηαο, 

δελ ηα παξαηάκε πνηέ. Μφλν αθνχ ην 

παηδί εκπιαθεί ελεξγά, θάλνπκε πίζσ. 
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πεγαίλνπλ ηφζν θαιά θαη ηψξα δελ πήγαηλαλ. Σειηθά, πήγα ζηνλ δηεπζπληή κνπ γηα βνήζεηα. 

«Γελ ην θαηαιαβαίλσ. Παιηά επέιεγαλ εξγαζία, αθνινπζνχζαλ ηηο ξνπηίλεο, ε ηάμε ήηαλ ηφζν 

ήζπρε. Ση θάλσ ιάζνο;» 

Ο δηεπζπληήο κνπ ρακνγέιαζε θαη είπε φηη κε πεξίκελε λα πάσ λα ηνλ δσ. ηε ζπλέρεηα κνπ 

εμήγεζε φηη ε πξνεγνχκελε δαζθάια ήηαλ αγαπεηή θη επγεληθή, αιιά ήηαλ ηφζν ειεγθηηθή πνπ 

ηα παηδηά δελ είραλ αλαπηχμεη θακία απηνπεηζαξρία ή πξαγκαηηθή αλεμαξηεζία. Απιψο έθαλαλ 

αθξηβψο απηφ πνπ ηνπο έιεγε λα θάλνπλ θαη πξνζαξκφδνληαλ αθξηβψο ζ‟ απηφ πνπ ε δαζθάια 

θαληαδφηαλ γη‟ απηνχο. Κη φηαλ έθεπγαλ απφ απηήλ ηελ ηάμε, θαηέξξεαλ. Ήηαλ ηα παηδηά κε ηελ 

ρεηξφηεξε ζπκπεξηθνξά ζηελ παηδηθή ραξά, ζηε θχιαμε κεηά ην ζρνιείν θαη πξηλ ην ζρνιείν, θαη 

ε παιηά δαζθάια δελ κπνξνχζε λα ην θαηαιάβεη. Ο δηεπζπληήο κνπ εμήγεζε φηη επεηδή δελ 

θαηεχζπλα θάζε θίλεζε ησλ παηδηψλ θαη δελ είραλ αλαπηχμεη ηε δηθή ηνπο ηθαλφηεηα λα 

απηνθαηεπζχλνληαη, ηα παηδηά ήηαλ εληειψο ρακέλα. 

Απνδείρζεθε φηη ηα παηδηά δελ ήηαλ ηέιεηα, αιιά νχηε θαη αλεπαξθή. Απηφ πνπ βηψλακε ήηαλ ε 

θαηάξξεπζε ηνπ εμσηεξηθνχ ειέγρνπ θαη νη απαξρέο ηεο νηθνδφκεζεο ηνπ εζσηεξηθνχ ειέγρνπ: 

απηνπεηζαξρία, βνχιεζε θαη αλεμαξηεζία. 

Θέισ επίζεο λα γλσξίδεηε φηη ε πξνεγνχκελε δαζθάια δελ ήηαλ ζχκκαρνο, αγαπνχζε ηε 

δνπιεηά ηεο θαη ηα παηδηά ηελ αγαπνχζαλ, αιιά ην φξακά ηεο γηα ηελ ηειεηφηεηα ηελ εκπφδηζε 

λα δψζεη ζηα παηδηά ηελ ειεπζεξία λα θάλνπλ ιάζε, λα ηα θάλνπλ φια άλσ-θάησ, λα δνκήζνπλ 

ηνπο εαπηνχο ηνπο απφ ηηο δηθέο ηνπο εκπεηξίεο. Πηζηεχσ φηη απφ θαινζχλε, πξνζπαζνχζε λα 

δηακνξθψζεη ηα παηδηά, λα ηα δηαπαηδαγσγήζεη, λα ηα γιηηψζεη απφ ηνλ πφλν ηεο αλάπηπμεο θαη 

κ‟ απηφλ ηνλ ηξφπν, λ‟ απαιιάμεη θη ε ίδηα ηνλ εαπηφ ηεο απφ ηελ ακεραλία ηνπ λα κελ μέξεη, ηνπ 

λα πεηξακαηίδεηαη, ηνπ λα θάλεη ιάζε θη απφ ηε ζπλεηδεηνπνίεζε φηη ίζσο νχηε θη ε ίδηα λα ήηαλ 

ηέιεηα. 

Ζ αιήζεηα είλαη φηη δελ ππάξρεη θάηη ηέηνην φπσο ην ηέιεην παηδί, ε ηέιεηα ηάμε ή ν ηέιεηνο 

δάζθαινο. Αλ πξνζπαζήζνπκε λα θάλνπκε ηνλ εαπηφ καο ή ηα παηδηά λα ζπκκνξθσζνχλ κε κηα 

αθεξεκέλε έλλνηα ηεο ηειεηφηεηαο, δηαθηλδπλεχνπκε λα θαηαζηξέςνπκε ηηο ζεκειηψδεηο αξρέο 

ηεο κνληεζζνξηαλήο εθπαίδεπζεο. Ζ κνληεζζνξηαλή εθπαίδεπζε βαζίδεηαη ζηελ πίζηε φηη ε 

απηφ-δηακφξθσζε είλαη έξγν ηνπ παηδηνχ. Ση ρηίδνπλ ηα παηδηά; Υαξαθηήξα, λνεκνζχλε, 

αλεμαξηεζία, βνχιεζε θαη απηνπεηζαξρία. Καη γλσξίδνπκε φηη ηα παηδηά ζα δνκήζνπλ ηνλ εαπηφ 

ηνπο απφ φ,ηη βξνπλ ζην πεξηβάιινλ ηνπο. Απηφ είλαη ην κφλν πνπ κπνξνχλ λα θάλνπλ. 

Σν ζέκα είλαη φηη ε δφκεζε απηή είλαη δχζθνιε. Αθφκα θαη ππφ ηηο θαιχηεξεο ζπλζήθεο, ζε 

νπνηαδήπνηε θαηαζθεπή ζα ππάξρνπλ ιάζε, αηπρίεο, αιιαγέο παξαγγειηψλ, θαζπζηεξήζεηο ζηηο 

απνζηνιέο, θη είλαη πνιχ πηζαλφ φηη ζα ρξεηαζηεί πεξηζζφηεξνο ρξφλνο θαη ζα θνζηίζεη 

πεξηζζφηεξν απφ φζν αλακέλακε. Γηαηί λα είλαη δηαθνξεηηθά γηα ηα παηδηά; Καη κε ηα παηδηά πνπ 

αληηκεησπίδνπλ εκπφδηα ζηελ αλάπηπμή ηνπο, δελ ππάξρεη ακθηβνιία φηη ζα ρξεηαζηεί 

πεξηζζφηεξνο ρξφλνο θαη πεξηζζφηεξε ππνκνλή θαη επειημία, επεηδή απηά ηα παηδηά έρνπλ 

ζπλαληήζεη δνκηθά πιηθά ζην πεξηβάιινλ ηνπο πνπ δελ παξάγνπλ γεξέο, ζηέξεεο θαηαζθεπέο. 

Μεξηθέο θνξέο ηα νηθνδνκήκαηα πνπ έρνπλ ήδε θηηάμεη ηα παηδηά είλαη ηφζν δχζθνιν λα 

θαηνηθεζνχλ πνπ ην κφλν πνπ κπνξνχλ λα θάλνπλ είλαη λα ηα θαηεδαθίζνπλ θαη λα ηα 

μαλαρηίζνπλ κε λέα πιηθά.  
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Κάζε παηδί ζα ζπλαληήζεη θάπνηα εκπφδηα ζηελ αλάπηπμή ηνπ, αιιά απηά ηα εκπφδηα, θη ν 

ηξφπνο κε ηνλ νπνίν ηα παηδηά αληαπνθξίλνληαη ζε απηά, είλαη ηφζν δηαθνξεηηθά φζν θαη ηα 

άηνκα πνπ ηα ζπλαληνχλ. Σα εκπφδηα ζηελ αλάπηπμε είλαη ζαλ ηα άρξεζηα πιηθά ζ‟ έλα πνηάκη: 

κηθξφηεξα βφηζαια θαη θιαδηά κπνξνχλ λα παξαζπξζνχλ κε ηε δχλακε ηνπ πνηακνχ, θαη κπνξεί 

λα κελ ηα αληηιεθζνχκε θαλ, εθηφο αλ ελαπνηεζνχλ παξαθάησ ζηηο φρζεο ηνπ πνηακνχ. ινη 

έρνπκε αληηκεησπίζεη ηέηνηα ζέκαηα ζηελ πξψηκε αλάπηπμή καο, θη σο ελήιηθεο βιέπνπκε ίρλε 

απηψλ ζηε δσή καο θαη ζηα κνηίβα ησλ αιιειεπηδξάζεψλ καο, αιιά δε καο πξνθαινχλ 

θαηάξξεπζε.  

Μεγαιχηεξα εκπφδηα, φπσο κεγαιχηεξεο πέηξεο θαη βξάρνη, δελ κπνξνχλ απιά λα παξαζπξζνχλ 

απφ ην πνηάκη, θαη αλαγθάδνπλ ηε ξνή ηνπ πνηακνχ λα παξαθάκςεη γχξσ ηνπο, δεκηνπξγψληαο 

κεξηθέο θνξέο κηα απνθιίλνπζα ξνή πνπ πεγαίλεη ζ‟ άιιε θαηεχζπλζε. Απηά ηα παηδηά ηα 

βιέπνπκε ζηηο ηάμεηο καο· ε πνξεία ηεο πγηνχο θαη ραξνχκελεο αλάπηπμήο ηνπο αλαηξέπεηαη, θαη 

πεγαίλνπλ ζ‟ άιιεο θαηεπζχλζεηο. Μεξηθέο θνξέο απηφ είλαη εληάμεη, θαη κεξηθέο θνξέο 

ρξεηάδνληαη ηε βνήζεηά καο γηα λα ηα θέξνπκε πίζσ θαη λα ζπλαληήζνπλ θαη πάιη ην πνηάκη. 

Αλ ππάξρνπλ πάξα πνιιά εκπφδηα γηα λα ηα μεπεξάζεη ή λα ηα παξαθάκςεη ην λεξφ, νη πέηξεο θη 

νη βξάρνη κπνξνχλ λα ζπζζσξεπηνχλ θαη λα δεκηνπξγήζνπλ έλα θξάγκα, εκπνδίδνληαο ηε ξνή 

ηνπ λεξνχ έηζη ψζηε αθφκε θαη ηα κηθξφηεξα θιαδηά θαη βφηζαια λα παγηδεχνληαη ζην εκπφδην. 

Κάζε εκπφδην, κεγάιν ή κηθξφ, γίλεηαη αδχλαην λα μεπεξαζηεί· απηφ πνπ θάπνηε απνηεινχζε κηα  

θπζηθή ξνή λεξνχ πνπ θπινχζε, ηψξα ζπζζσξεχεηαη θαη πιεκκπξίδεη ηηο φρζεο, δηνρεηεχνληαο 

λεξφ πξνο φιεο ηηο θαηεπζχλζεηο θαη κεξηθέο θνξέο αιιάδνληαο ην ηνπίν γηα πάληα. πλαληάκε  

απηά ηα παηδηά ζηηο ηάμεηο καο θαζεκεξηλά· θάζε κηθξφ πξάγκα κεηαηξέπεηαη ζε κηα έθξεμε. 

Φαίλεηαη φηη δελ κπνξνχλ λα δηαρεηξηζηνχλ νχηε ηελ παξακηθξή αλαπνδηά. Πξέπεη λα ζπκφκαζηε 

φηη δελ ήηαλ πάληα έηζη· νη δσέο ηνπο έγηλαλ έηζη απφ επαλαιακβαλφκελα εκπφδηα θαη 

αληηζηάζεηο. 

Σα εκπφδηα πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα παηδηά πνηθίιινπλ ζε ζεκαζία αλάινγα κε ηε ζνβαξφηεηά 

ηνπο θαη ηελ ειηθία ηνπ παηδηνχ. Γπζθνιίεο ή εκπφδηα πνπ εκθαλίδνληαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

εγθπκνζχλεο κπνξεί λα είλαη πνιχ πην δχζθνιν λα μεπεξαζηνχλ· γλσξίδνπκε πφζν δχζθνιν 

είλαη γηα ηα παηδηά πνπ γελληνχληαη κε ζχλδξνκν εκβξπτθνχ αιθννιηζκνχ ή εζηζκφ ζηα 

λαξθσηηθά. Απφ ηε ζηηγκή πνπ γελλεζνχλ, είλαη επάισηα ζηηο θνηλσληθέο ζπλζήθεο ζηηο νπνίεο 

βξίζθνληαη: αθξαία θηψρεηα, βία, ζηέξεζε, θαη ζίγνπξα βιέπνπκε παηδηά φισλ ησλ 

θνηλσληθννηθνλνκηθψλ επηπέδσλ λα επεξεάδνληαη απφ ηνμηθφ ζηξεο.  

Σα ρξφληα απφ 3 σο 6, φηαλ ην παηδί εμαθνινπζεί λα δηακνξθψλεη ηελ πξνζσπηθφηεηά ηνπ, 

κπνξεί λα είλαη κηα πεξίνδνο δηφξζσζεο πνιιψλ αξλεηηθψλ θαηαζηάζεσλ, φκσο απηά πνπ δελ 

δηνξζψλνληαη, φρη κφλν παξακέλνπλ, αιιά επηδεηλψλνληαη. Οη επηπηψζεηο απηψλ ησλ εκπνδίσλ 

κπνξεί λα γίλνπλ κφληκν ραξαθηεξηζηηθφ ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ παηδηνχ. ζν κεγαιψλεη ην 

παηδί, ηφζν πην δχζθνιν είλαη, θαη ηφζν πεξηζζφηεξε ζπλεηδεηή πξνζπάζεηα απαηηείηαη γηα λα 

μεπεξαζηνχλ απηά ηα εκπφδηα. 

Αλεμάξηεηα απφ ην ηη θέξλεη ην παηδί ζε εκάο, ην έξγν καο σο δάζθαινη είλαη λα 

πξνεηνηκάζνπκε έλα πεξηβάιινλ πνπ λα ππνζηεξίδεη ηε ζεηηθή απηφ-δηακφξθσζε: έλαλ αζθαιή, 

φκνξθν ρψξν φπνπ ηα παηδηά βξίζθνπλ ηηο πξψηεο χιεο πνπ ρξεηάδνληαη γηα λα θάλνπλ ηε 
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δνπιεηά ηνπο. Γελ έρεη ζεκαζία αλ ε δνπιεηά ηνπο είλαη λα κάζνπλ πψο λα ζπλππάξρνπλ κε 

άιινπο, λα εθαξκφδνπλ ηηο αξρέο ηεο αλεμαξηεζίαο, λα κάζνπλ φηη νη ελήιηθεο είλαη αμηφπηζηνη, 

λα κάζνπλ πψο λα αλαιακβάλνπλ ξίζθα ή λα κάζνπλ πψο λα ρξεζηκνπνηνχλ ηηο αξηζκεηηθέο 

ξάβδνπο. Γλσξίδνπκε φηη ην πεξηβάιινλ ςπρνινγηθήο ζηήξημεο πνπ πξνεηνηκάδνπκε είλαη αθφκε 

πην ζεκαληηθφ απφ ην θπζηθφ πεξηβάιινλ.  

Σν έξγν καο είλαη λα θέξνπκε ηα παηδηά ζε επαθή κε ην πξνεηνηκαζκέλν πεξηβάιινλ. Απηφ 

ζεκαίλεη φηη πξέπεη λα θαιιηεξγήζνπκε ηε ζρέζε καο κε θάζε παηδί, έηζη ψζηε λα καο 

εκπηζηεχνληαη γηα λα ηνπο παξέρνπκε φ,ηη ρξεηάδνληαη θαη λα καο εκπηζηεχνληαη λα ηα 

ζηακαηήζνπκε αλ μεθεχγνπλ πνιχ. Απηφ ζεκαίλεη φηη πξέπεη λα παξαηεξνχκε πξνζεθηηθά, λα 

εληνπίδνπκε πνηα είλαη ηα εκπφδηα θαη λα ηα αθαηξνχκε έλα πξνο έλα. 

Μεηά απφ φια απηά,  απνζπξφκαζηε κφιηο επηηεπρζεί απηή ε ζχλδεζε, έηζη ψζηε θάζε παηδί λα 

είλαη ειεχζεξν λα εξγάδεηαη φζν πνιχ ή φζν ιίγν ρξεηάδεηαη, ρσξίο δηαθνπή ή παξέκβαζε θαη 

ρσξίο θξηηηθή. Μέρξη λα ζπλδεζεί ην παηδί κε θάπνηα κνξθή ζηνρεπκέλεο δξαζηεξηφηεηαο, δελ 

ηα παξαηάκε πνηέ. Μφλν αθνχ ην παηδί εκπιαθεί ελεξγά, θάλνπκε πίζσ.  

Δλψ δηαηεξνχκε έλα φξακα γηα «ην παηδί πνπ δελ είλαη αθφκε εθεί» απφ ζεβαζκφ ζηηο 

δπλαηφηεηεο ηνπ αλζξψπνπ, παξαηεξνχκε επίζεο αθνχξαζηα ην παηδί πνπ βξίζθεηαη αθξηβψο 

κπξνζηά καο, γηαηί ην έξγν καο είλαη λα ηνπ παξέρνπκε φ,ηη ρξεηάδεηαη, φρη λα ην κεηαηξέςνπκε 

ζε θάηη άιιν πνπ ζπκκνξθψλεηαη κε ηηο δηθέο καο ηδέεο γηα ην ηη πξέπεη λα είλαη, αιιά λα ηνπ 

παξέρνπκε φ,ηη ρξεηάδεηαη ψζηε λα αμηνπνηήζεη ηηο δηθέο ηνπ δπλαηφηεηεο θαη πξννπηηθέο. Γελ 

κπνξνχκε λα ην θάλνπκε απηφ ρσξίο ζπλεπή, πξνζεθηηθή παξαηήξεζε θαη δεκηνπξγηθή ζθέςε. 

Γελ μέξνπκε πνηνο ζα γίλεη απηφ ην παηδί, ή ηη είλαη ηθαλφ λα θάλεη, ή ηη ζα ηξαβήμεη ηελ πξνζνρή 

ηνπ. Απηή είλαη ε δνπιεηά ηνπ παηδηνχ. Ζ δηθή καο δνπιεηά είλαη λα παξαηεξνχκε, λα κειεηάκε, 

λα εξεπλήζνπκε, θαη λα αλαθαιχςνπκε ηη ρξεηάδεηαη θάζε κνλαδηθφ παηδί γηα ηελ απηφ-

δηακφξθσζή ηνπ. 

Έρνπκε κάζεη απφ ηελ εθπαίδεπζή καο θη απφ ηελ αλάγλσζε ησλ έξγσλ ηεο Μνληεζζφξη, φηη ε 

απηφ-δηακφξθσζε ηνπ παηδηνχ βαζίδεηαη ζηε ζπγθέληξσζε ή ζηελ εζηηαζκέλε πξνζνρή. Ζ 

ζπγθέληξσζε είλαη ην θιεηδί γηα λα επηζηξέςεη ζ‟ απηφ ην κνλνπάηη ηεο πγηνχο, ραξνχκελεο 

αλάπηπμεο, ή φπσο ην απνθαινχκε εκείο ζηα πίηηα καο, ηεο νκαινπνίεζεο. Ζ Μνληεζζφξη 

έγξαςε ζην βηβιίν ηεο «Ο Αθνκνησηηθφο Ννπο», «…ε εζηίαζε ηεο πξνζνρήο ηνπ είλαη 

ζεκειηψδεο γηα φια φζα αθνινπζνχλ. Καλείο δε ιέεη φηη πξέπεη πάληα λα εζηηάδεη κε ηνλ ίδην 

ηξφπν ή ζηα ίδηα πξάγκαηα, αιιά ρσξίο απηή ηελ εζηίαζε, ε δηακφξθσζε δελ κπνξεί λα 

μεθηλήζεη» (216). Ζ ζπγθέληξσζε είλαη ην „ηεξφ δηζθνπφηεξφ‟ καο. Καη γηα ηα παηδηά πνπ 

δπζθνιεχνληαη, ε ζπγθέληξσζε θαίλεηαη ζαλ έλα αθαηφξζσην επίηεπγκα. 

ινη γλσξίδνπκε φηη ε ζπγθέληξσζε είλαη απαξαίηεηε, αιιά πψο κνηάδεη ε ζπγθέληξσζε; Δδψ 

λνκίδσ φηη ε ηειεηφηεηα γίλεηαη άιιν έλα εκπφδην. Πνιινί απφ εκάο έρνπκε κηα ζπγθεθξηκέλε 

εηθφλα ηεο ηέιεηαο ζπγθέληξσζεο θη απηή πξνέξρεηαη απφ ηελ ίδηα ηε Μνληεζζφξη. Ζ δηάζεκε 

ηζηνξία κε ην κηθξφ θνξίηζη θαη ην ζεη ησλ θπιίλδξσλ. 
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Ζ Μνληεζζφξη αλαθάιπςε ην θαηλφκελν ηεο 

ζπγθέληξσζεο φηαλ παξαηήξεζε έλα ηξίρξνλν 

θνξηηζάθη λα δνπιεχεη κε έλα ζεη θπιίλδξσλ. 

Δληππσζηάζηεθε απφ ηελ έληαζε κε ηελ νπνία ην παηδί 

δνχιεπε, ηφζν πνπ φηαλ ε Γξ. Μνληεζζφξη θψλαμε ην 

φλνκά ηεο, ην παηδί δελ ηελ άθνπζε θαλ. Σε θψλαμε 

μαλά, αιιά θαη πάιη ην παηδί δελ αληέδξαζε. Σφηε ε 

Μνληεζζφξη πιεζίαζε θαη ζήθσζε ην παηδί καδί κε ηελ 

θαξέθια, αιιά ηφηε ην παηδί απιψο άξρηζε λα παίξλεη 

φζνπο θπιίλδξνπο κπνξνχζε θαη λα ηνπο βάδεη ζηελ 

αγθαιηά ηεο ψζηε λα κπνξεί λα ζπλερίζεη ηε δνπιεηά 

ηεο. Δμαθνινπζψληαο λα κελ θαηαθέξλεη λα 

„δηαηαξάμεη‟ ηε ζπγθέληξσζε ηνπ παηδηνχ, ε 

Μνληεζζφξη θψλαμε ηα άιια παηδηά λα ζπγθεληξσζνχλ 

γχξσ ηεο, λα ηξαγνπδήζνπλ θαη λα παξειάζνπλ γχξσ 

απφ ην θνξηηζάθη. Ζ Μνληεζζφξη κέηξεζε πφζεο θνξέο 

ην θνξηηζάθη έβαιε θαη έβγαιε ηνπο θπιίλδξνπο. Μέζα 

ζ‟ φιε απηή ηελ αλαηαξαρή θαη ην ράνο, ην παηδί έβαιε 

θαη έβγαιε ηνπο θπιίλδξνπο 42 θνξέο (Standing 40). Ζ 

Μνληεζζφξη έκεηλε έθπιεθηε απφ απηφ ην εμαηξεηηθφ επίπεδν ζπγθέληξσζεο ζε έλα ηφζν κηθξφ 

παηδί, θαη απηφ ηεο άλνημε έλαλ νιφθιεξν θφζκν δπλαηνηήησλ πνπ πξνέθπςαλ απφ ην θαηλφκελν 

ηεο ζπγθέληξσζεο. 

Γε ζπκάκαη πφηε δηάβαζα γηα πξψηε θνξά απηή ηελ ηζηνξία, αιιά είκαη ζρεδφλ ζίγνπξε φηη ήηαλ 

ζην πξψην κνπ έηνο δηδαζθαιίαο. Απηή ε εηθφλα ηεο ζπγθέληξσζεο, παξφιν πνπ είλαη 

αζπλήζηζηε, έγηλε ην δηθφ κνπ φξακα ηνπ πψο πξέπεη λα κνηάδεη ε ζπγθέληξσζε, θαη νηηδήπνηε 

άιιν ήηαλ θαηψηεξν. Απηφ ζήκαηλε, θπζηθά, φηη επεηδή απηφ ην επίπεδν ζπγθέληξσζεο είλαη 

ζπάλην, πίζηεπα φηη ηα παηδηά δε ζπγθεληξψλνληαλ πνηέ αξθεηά θαιά. Σν φξακά κνπ γηα ηε 

ζπγθέληξσζε, ε πξνζδνθία κνπ γηα ην πψο πξέπεη λα είλαη ε ζπγθέληξσζε, κε εκπφδηδε λ‟ 

αληηιεθζψ απηφ πνπ βξηζθφηαλ αθξηβψο κπξνζηά κνπ: πνιιά παηδηά πνπ ζπγθεληξψλνληαλ κε 

πνιινχο δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο, ζε πνιιέο δηαθνξεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο. 

Αο επηζηξέςνπκε ζε απηφ ην απφζπαζκα απφ ην «Ο Αθνκνησηηθφο Ννπο»: «Καλείο δε ιέεη φηη 

πξέπεη πάληα λα εζηηάδεη κε ηνλ ίδην ηξφπν ή ζηα ίδηα πξάγκαηα...». Δλψ ζίγνπξα ππάξρνπλ 

νκνηφηεηεο ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν εθδειψλεηαη ε εζηίαζε ηεο πξνζνρήο απφ παηδί ζε παηδί, 

ηδηαίηεξα ησλ ρεξηψλ θαη ησλ καηηψλ, ε ζπγθέληξσζε κπνξεί λα είλαη δηαθνξεηηθή ζε 

δηαθνξεηηθά παηδηά, αλάινγα κε ηελ ειηθία ηνπ παηδηνχ, ηε θχζε ηεο εξγαζίαο θαη ηελ 

πξνζσπηθφηεηα ηνπ παηδηνχ. Κάλνπκε θαθφ ζηα παηδηά αλ πεξηκέλνπκε απφ θαζέλα λα 

ζπγθεληξψλεηαη κε ηνλ ίδην ηξφπν φπσο ην κηθξφ παηδί κε ηνπο θπιίλδξνπο. Πνηέ δε ζα μέξνπκε 

πνηα πιηθά ή δξαζηεξηφηεηεο ζ‟ αγγίμνπλ ην θέληξν ηεο χπαξμεο ελφο παηδηνχ θαη ζα ην 

επαλαθέξνπλ ζην κνλνπάηη ηεο νκαινπνίεζεο. 

 

ηαλ αθήλνπκε πίζσ ηηο 

πξνθαηαιήςεηο γηα ην πψο 

πηζηεχνπκε φηη πξέπεη λα είλαη ηα 

παηδηά, ή πψο πξέπεη λα γίλεηαη ε 

εξγαζία, αλνίγνπκε ην κπαιφ καο 

θαη ηα κάηηα καο ζε κηα λέα 

αληίιεςε: ε δηαθνξεηηθφηεηα δελ 

είλαη κφλν θπζηνινγηθή, ε 

δηαθνξεηηθφηεηα είλαη θάηη πνπ 

πξνζδνθνχκε θαη ηελ ηηκνχκε. 

Αξρίδνπκε λα αλαδεηνχκε ηα παηδηά 

πνπ άιινη άλζξσπνη έρνπλ 

παξακειήζεη επεηδή είλαη πνιχ 

απαηηεηηθά, γηαηί μέξνπκε φηη ηα 

παηδηά πνπ καο δνθηκάδνπλ 

πεξηζζφηεξν, καο ρξεηάδνληαη 

πεξηζζφηεξν. 
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Θέισ λα ζαο πσ κηα αθφκα ηζηνξία πνπ πεξηιακβάλεη έλα ζεη θπιίλδξσλ θαη ηελ πνξεία ελφο 

παηδηνχ πξνο ηελ νκαινπνίεζε: ην ραξνχκελν, πγηέο κνλνπάηη ηεο αλάπηπμεο. 

Απηή είλαη ε ηζηνξία ηνπ Aarush, ελφο πεληάρξνλνπ αγνξηνχ πνπ ήξζε ζηελ ηάμε κνπ ην δεχηεξν 

έηνο δηδαζθαιίαο κνπ (ν Aarush είλαη έλα πξαγκαηηθφ παηδί ηνπ νπνίνπ ην φλνκα θαη νξηζκέλεο 

ιεπηνκέξεηεο έρνπλ αιιάμεη γηα ηελ πξνζηαζία ηεο ηδησηηθφηεηάο ηνπ). Πξηλ έξζεη ν Aarush ζηελ 

θνηλφηεηά καο, νη γνλείο ηνπ κε πξνεηδνπνίεζαλ φηη κφιηο είραλ κεηαθνκίζεη θαη φηη ην παηδί 

ηνπο είρε κηα πνιχ αξλεηηθή εκπεηξία ζην πξνεγνχκελν ζρνιείν ηνπ. Ήηαλ ηξνκνθξαηεκέλνο 

απφ ην ζρνιείν θη απφ ηνπο δαζθάινπο. Ο κφλνο ηξφπνο πνπ θαηάθεξαλ λα ηνλ πείζνπλ λα 

δνθηκάζεη ην κνληεζζνξηαλφ ζρνιείν ήηαλ ιέγνληάο ηνπ φηη ζα κπνξνχζε λα θχγεη νπνηαδήπνηε 

ζηηγκή. Ο Aarush ζπκθψλεζε λα έξζεη γηα κία εκέξα. 

Οη γνλείο ηνπ δελ ππεξέβαιαλ. ηαλ ν Aarush έθηαζε ζην ζρνιείν, ήηαλ ην πην θνβηζκέλν παηδί 

πνπ έρσ δεη πνηέ. ηεθφηαλ κφιηο ζηελ είζνδν ηεο ηάμεο, δελ ήζειε λα κπεη, δελ ήζειε λα 

ραηξεηήζεη θαλέλαλ, δελ ήζειε λα παίμεη ή λα ηξαγνπδήζεη, νχηε θαλ λα θάεη έλα ζλαθ. 

Πξνζπάζεζα απιψο λα θαίλνκαη φζν πην θηιηθή κπνξνχζα θαη ηνλ άθεζα λα ζηέθεηαη δίπια 

ζηελ πφξηα φιν ην πξσί. πκθψλεζε λα επηζηξέςεη γηα κία αθφκα κέξα. 

Μέξα κε ηε κέξα, ν Aarush άξρηζε ζηαδηαθά λα κπαίλεη ζηελ ηάμε. Παξαθνινπζνχζε ηα πάληα 

ζησπειά, αιιά αξληφηαλ ηηο πξνηάζεηο κνπ γηα ζπδήηεζε, καζήκαηα, ηζηνξίεο, ηξαγνχδηα θαη 

ζλαθ. Άξρηζα λα ληψζσ φηη δελ πξνζθέξσ ηίπνηα ζ‟ απηφ ην παηδί· ζε ηειηθή αλάιπζε, ήηαλ 

πέληε εηψλ αιιά δελ κπνξνχζε λα δηαβάζεη ή λα γξάςεη, θαη δελ ζεκείσλα θακία πξφνδν. 

Χζηφζν, νη γνλείο ηνπ ήηαλ ελζνπζηαζκέλνη πνπ ήηαλ πξφζπκνο λα έξζεη ζην ζρνιείν, νπφηε 

ζπλέρηζε λα έξρεηαη. 

Μηα κέξα, ν Aarush κε παξαθνινπζνχζε λα ηαθηνπνηψ θάπνηα ραξηηά, θαη είπε, «Έρσ κεξηθά 

απ‟ απηά ζην ζπίηη κνπ». Έθπιεθηε πνπ κνπ κίιεζε, αιιά θνβνχκελε κήπσο ηνλ ηξνκάμσ, είπα 

πνιχ ραιαξά, «Α, έρεηο ραξηηά ζην ζπίηη ζνπ;» πλέρηζε ιέγνληαο πψο ηνπ άξεζε λα θηηάρλεη 

ράξηηλα αεξνπιάλα ζην ζπίηη ηνπ. Σνλ ξψηεζα αλ ζα ήζειε λα ην θάλεη θάηη ηέηνην εδψ, θαη είπε 

φηη ίζσο. Γξήγνξα κάδεςα κεξηθά ραξηηά, ηαηλία, ςαιίδη θαη ζπάγθν, θαη άξρηζε λα θηηάρλεη 

ράξηηλα αεξνπιάλα. Σα έθηηαρλε γηα αξθεηέο κέξεο. Σα έθεξλε έμσ ζην δηάιεηκκα θαη ηα 

ηξαβνχζε ζηνλ αέξα κε ηνλ ζπάγθν. 

Δλ ησ κεηαμχ, δελ είρε αγγίμεη νχηε έλα θνκκάηη κνληεζζνξηαλνχ πιηθνχ. Άξρηζα λ‟ αλεζπρψ γηα 

ην ηη ζα ζθεθηφηαλ ν δηεπζπληήο κνπ γη‟ απηφ ην παηδί πνπ απιψο πεηνχζε ράξηηλα αεξνπιάλα 

κφλν ηνπ φιε κέξα, ή φηη νη γνλείο ηνπ ζα παξαπνλνχληαλ φηη δε κάζαηλε ηίπνηα. Ση ζα γηλφηαλ 

αλ θαη η‟ άιια παηδηά ήζειαλ λα ζηακαηήζνπλ λα δνπιεχνπλ κε ην κνληεζζνξηαλφ πιηθφ θαη λα 

θηηάρλνπλ ράξηηλα αεξνπιάλα φιε κέξα; 

Μηα κέξα ν Aarush θαζφηαλ ζ‟ έλα ηξαπέδη, θηηάρλνληαο έλα ράξηηλν αεξνπιάλν, φηαλ 

παξνπζίαζα έλα ζεη θπιίλδξσλ ζ‟ έλα κηθξφ ηξίρξνλν παηδί ζ‟ έλα θνληηλφ ηξαπέδη. Ο Aarush 

παξαθνινχζεζε ην κάζεκα, κε θνίηαμε θαη είπε, «Ννκίδσ φηη κπνξψ λα ην θάλσ απηφ». Άξπαμα 

ηελ επθαηξία θαη ηνπ είπα θπζηθά, κπνξνχζε λα ην επηιέμεη φπνηε ήζειε! Ο Aarush πήξε έλαλ 

θχιηλδξν (λα ζπκάζηε, κηα δξαζηεξηφηεηα γηα πνιχ κηθξά παηδηά ζπλήζσο), δνχιεςε κ‟ απηφ, 

θαη κεηά ηνπ πξνζέθεξα δχν, κεηά ηξεηο, κεηά φινπο θαη ηνπο ηέζζεξεηο, θαη κεηά κία κάζθα γηα 

ηα κάηηα! Δθείλε ηε ζηηγκή ν Aarush ηειηθά άθεζε πίζσ ηνπο θφβνπο ηνπ θαη κεηακνξθψζεθε. 
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Απφ εθείλν ην ζεκείν θαη κεηά, ν Aarush δνχιεπε αθαηάπαπζηα. Ήηαλ νκηιεηηθφο, επθπήο θαη 

πξφζπκνο λα πξνζθέξεη βνήζεηα. Ήζειε λέα καζήκαηα θάζε κέξα. Έκαζε κφλνο ηνπ λα δηαβάδεη, 

λα γξάθεη θαη πξνρψξεζε γξήγνξα φιν ην πιηθφ ησλ καζεκαηηθψλ. Μηα κέξα κε είδε λα 

μεζθνλίδσ θάπνηεο εγθπθινπαίδεηεο ζ‟ έλα ςειφ ξάθη θαη κε ξψηεζε πνην βηβιίν μεζθφληδα. 

«Απηφο είλαη ν ηφκνο G» απάληεζα, θαη κε ξψηεζε αλ ζα κπνξνχζε λα ηνλ δηαβάζεη. Σνλ 

θαηέβαζα θαη ηνπ ηνλ έδσζα. Ήηαλ απνξξνθεκέλνο γηα ην ππφινηπν ηεο εκέξαο. Μεηά απφ 

πεξίπνπ κία ψξα, ζήθσζε ην θεθάιη ηνπ, ηα κάηηα ηνπ έιακπαλ, θαη είπε, «Απηφ είλαη έλα 

ππέξνρν βηβιίν!» 

Ο Aarush ήηαλ εμαηξεηηθφο θη έκαζα πνιιά απ‟ απηφλ ζηα δχν ρξφληα πνπ ήηαλ καδί κνπ. Πνηέ 

δε ζα είρα επηιέμεη ηα ράξηηλα αεξνπιάλα ή ην ζεη θπιίλδξσλ σο «δξαζηεξηφηεηα 

νκαινπνίεζεο» γηα ηνλ Aarush, αιιά ήκνπλ πξφζπκε λ‟ αθνινπζήζσ ην παηδί θαη λ‟ αθήζσ ηνλ 

Aarush λα κε δηδάμεη. Αλ έρνπκε κφλν κία εηθφλα ή πξνζδνθία γηα ην ηη είλαη ζπγθέληξσζε ή ηη 

είλαη δεκηνπξγηθή εξγαζία, ηφηε αθαηξνχκε ηε κνλαδηθή έθθξαζε ηνπ παηδηνχ θαη είηε 

πξνζπαζνχκε λα ην θάλνπκε λα πξνζαξκνζηεί ζηηο πξνζδνθίεο καο, είηε πεξηνξίδνπκε ην πνηνλ 

θαη ηη θέξλνπκε ζην πεξηβάιινλ καο. Έλα κηθξφ παηδί ηεζζάξσλ ή πέληε εηψλ κπνξεί πνηέ λα 

κελ επηδείμεη ηνλ ηχπν ζπγθέληξσζεο πνπ παξαηήξεζε ε Montessori ζ‟ εθείλν ην ηξίρξνλν κε ην 

ζεη θπιίλδξσλ, απηφ φκσο δε ζεκαίλεη φηη δελ κπνξνχκε λα εμππεξεηήζνπκε απηφ ην παηδί ή φηη 

ηα κεγαιχηεξα παηδηά δελ κπνξνχλ λα είλαη επηηπρεκέλα ζηα πξνγξάκκαηά καο.  

Έλα απφ ηα δπλαηά ζεκεία ηεο κνληεζζνξηαλήο εθπαίδεπζεο είλαη φηη έρνπκε ηε δπλαηφηεηα γηα 

εμαηνκηθεπκέλε εθπαίδεπζε. Μπνξνχκε λα ππνδερηνχκε θάζε παηδί θαη λα ην βνεζήζνπκε λα 

βξεη αθξηβψο απηφ πνπ ρξεηάδεηαη. Μέζα ζηηο θνηλφηεηέο καο, έρνπκε ηε δπλαηφηεηα λα θαλνχκε 

ρξήζηκνη ζε έλα επξχ θάζκα δηαθνξψλ, πξνθιήζεσλ, θαη λα πξνζθέξνπκε ζ‟ φια ηα παηδηά. 

ηαλ αθήλνπκε πίζσ ηηο πξνθαηαιήςεηο γηα ην πψο πηζηεχνπκε φηη πξέπεη λα είλαη ηα παηδηά, ή 

πψο πξέπεη λα γίλεηαη ε εξγαζία, αλνίγνπκε ην κπαιφ καο θαη ηα κάηηα καο ζε κηα λέα αληίιεςε: 

ε δηαθνξεηηθφηεηα δελ είλαη κφλν θπζηνινγηθή, ε δηαθνξεηηθφηεηα είλαη θάηη πνπ πξνζδνθνχκε 

θαη ηελ ηηκνχκε. Αξρίδνπκε λ‟ αλαδεηνχκε ηα παηδηά πνπ άιινη άλζξσπνη έρνπλ παξακειήζεη 

επεηδή είλαη πνιχ απαηηεηηθά, γηαηί μέξνπκε φηη ηα παηδηά πνπ καο δνθηκάδνπλ πεξηζζφηεξν, καο 

ρξεηάδνληαη πεξηζζφηεξν. 

Ζ νπζία είλαη, ζχκθσλα κε ηα ιφγηα ηνπ Ross Greene, φηη «Σα παηδηά πξννδεχνπλ, φηαλ 

κπνξνχλ». Πξέπεη λα ραξάμνπκε απηά ηα ιφγηα ζηηο ςπρέο καο. Σα παηδηά πξννδεχνπλ, φηαλ 

κπνξνχλ. Δίκαζηε εδψ γηα λα ηα βνεζήζνπκε.  

Σα παηδηά δελ αηζζάλνληαη θαιά φηαλ είλαη ζπκσκέλα, πιεγψλνπλ άιινπο ή ζπκπεξηθέξνληαη 

άζρεκα. Καλείο δελ ην ζέιεη απηφ. Σα παηδηά δε ζέινπλ λα είλαη έηζη. Μπνξνχκε λα ηα 

βνεζήζνπκε κε ην λα θαηαλνήζνπκε φηη ζπκπεξηθέξνληαη κε ηνλ ηξφπν πνπ ην θάλνπλ επεηδή 

έρνπλ ζπλαληήζεη εκπφδηα θαη ζηε ζπλέρεηα κε ην λα θάλνπκε ην θαιχηεξν δπλαηφ γηα λα 

αθαηξέζνπκε ηα εκπφδηα ζηελ αλάπηπμή ηνπο. Καζαξίδνπκε ηα εκπφδηα θαη ηα άρξεζηα πιηθά, 

έηζη ψζηε λα κπνξνχλ λα ηα θαηαθέξνπλ θαιά. 

Πηζηεχνπκε φηη κέζα ζε θάζε παηδί ππάξρεη ε ηθαλφηεηα θη ε επηζπκία λα ηα θαηαθέξεη, θαη ην 

κφλν πνπ πξέπεη λα θάλνπκε είλαη λ‟ αθαηξέζνπκε φ,ηη δελ είλαη φκνξθν θαη ρξήζηκν. Αθξηβψο 

φπσο ε ηζηνξία ηνπ Μηραήι Αγγέινπ θαη ηνπ αγάικαηνο ηνπ Γαβίδ· ν Γαβίδ ήηαλ ήδε εθεί κέζα 
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ζην κάξκαξν, ην κφλν πνπ ρξεηαδφηαλ ν Μηραήι Άγγεινο ήηαλ λα αθαηξέζεη ηελ πέηξα πνπ δελ 

ήηαλ ν Γαβίδ. 

ηε βηνινγία, ε ιέμε ηέιεην έρεη δηαθνξεηηθή έλλνηα απ‟ απηήλ πνπ έρνπκε ζπδεηήζεη κέρξη 

ηψξα. ηε βηνινγία, ηέιεην ζεκαίλεη πιήξεο, πνπ δελ ηνπ ιείπεη ηίπνηα, πνπ έρεη φια ηα κέξε ηνπ. 

ηαλ θνηηάκε ηα παηδηά πνπ βξίζθνληαη ππφ ηε θξνληίδα καο θαη ηα βιέπνπκε σο πιήξε, ηφηε 

κπνξνχκε πξαγκαηηθά λα ππνζηεξίμνπκε ηελ αλάπηπμε ηνπ θαζελφο ζην ζχλνιφ ηνπ. 

Γε ρξεηάδεηαη λα θάλνπκε ηα παηδηά ηέιεηα, είλαη ήδε ηέιεηα. Αιιά κεξηθέο θνξέο, απηή ε 

ηειεηφηεηα είλαη θξπκκέλε. ηαλ θνηηάκε έλα παηδί, δελ πξέπεη λα βιέπνπκε ηη ηνπ ιείπεη, ηη δελ 

κπνξεί λα θάλεη, ή πψο ζα κπνξνχζε λα δηαηαξάμεη ηελ ηάμε καο. Αληίζεηα, κπνξνχκε λα 

βιέπνπκε έλα ηέιεην παηδί, πνπ δελ ηνπ ιείπεη ηίπνηα παξά κφλν ε επθαηξία λ‟ αλζίζεη, θαη ην 

έξγν καο είλαη λα θαζαξίζνπκε ηα άρξεζηα πιηθά, έηζη ψζηε απηφ ην ηέιεην παηδί λα κπνξεί λα 

κεγαιψζεη θαη λ‟ αλζίζεη. 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα δψζνπκε θαη ζηνλ εαπηφ καο απηήλ ηελ επθαηξία λα είκαζηε ηέιεηνη – λα 

βιέπνπκε ηνλ εαπηφ καο σο πιήξε, ρσξίο λα ηνπ ιείπεη ηίπνηα. Παξφιν πνπ ζα θάλνπκε ιάζε, ζα 

κάζνπκε απ‟ απηά· ζα πξνζπαζήζνπκε μαλά. Απηφ θάλνπλ πξαγκαηηθά νη «ηέιεηνη» δάζθαινη. 

Πξέπεη επίζεο λα αγαπήζνπκε θαη λα απνδερηνχκε ηνλ εαπηφ καο. Γελ πξφθεηηαη γηα ην ηη 

θάλνπκε ιάζνο, αιιά γηα ην ηη κπνξνχκε λα θάλνπκε δηαθνξεηηθά. Μφλν ηφηε είκαζηε ηέιεηα 

πξνεηνηκαζκέλνη λα ππνζηεξίμνπκε ην παηδί ζην ζχλνιφ ηνπ θαη λα βνεζήζνπκε θάζε παηδί λα 

γίλεη ν θαιχηεξνο εαπηφο ηνπ. Μφλν ηφηε κπνξνχκε λα βνεζήζνπκε θάζε μερσξηζηφ, κνλαδηθφ 

παηδί, ηέιεην φπσο είλαη κηα ρηνλνληθάδα. 

Θπκεζείηε ην θαζήθνλ καο σο κνληεζζνξηαλνί εθπαηδεπηηθνί: λα πξνεηνηκάζνπκε έλα 

πεξηβάιινλ πνπ είλαη απφιπηα πξνζαξκνζκέλν ζηελ θνηλφηεηα ησλ παηδηψλ πνπ δνπλ εθεί θάζε 

κέξα, φια ηνπο κνλαδηθέο θαη ηέιεηεο ρηνλνληθάδεο ππφ ηε θξνληίδα καο. Σν πεξηβάιινλ καο 

πξέπεη λα είλαη ηέιεην, αιιά φρη ηέιεην κε ηελ έλλνηα φηη δελ επηδέρεηαη βειηίσζε ή κε ηελ έλλνηα 

ηεο ζπκκφξθσζεο ζ‟ έλα ηδαληθφ, αιιά ηέιεην κε ηελ έλλνηα φηη δηαζθαιίδνπκε πσο ηα 

πεξηβάιινληά καο είλαη πιήξε θαη δε ζηεξνχληαη ηίπνηα αλαγθαίν γηα ηελ αλάπηπμε: ην θπζηθφ 

πεξηβάιινλ, αιιά αθφκα πεξηζζφηεξν, ην πεξηβάιινλ ςπρνινγηθήο ζηήξημεο.   

Ο ηξφπνο πνπ θάλνπκε ην πεξηβάιινλ καο ηέιεην είλαη κέζσ ηεο γλψζεο καο γηα ηα παηδηά. Απηή 

ε γλψζε έξρεηαη κέζσ πξνζεθηηθήο παξαηήξεζεο. Αλ ζέινπκε πξαγκαηηθά λα γλσξίζνπκε απηά 

ηα παηδηά, σο δάζθαινη, πξέπεη λ‟ αγγίμνπκε έλα πξνο έλα μερσξηζηά, θαξδηά πξνο θαξδηά θαη 

λνπ πξνο λνπ, θάζε άηνκν ππφ ηε θξνληίδα καο. Γλσξίδνληαο ηα άηνκα ζεκαίλεη φηη γλσξίδνπκε 

πσο θάζε παηδί είλαη δηαθνξεηηθφ, θάζε παηδί έρεη εηδηθέο αλάγθεο, θάζε παηδί βξίζθεηαη ζην δηθφ 

ηνπ κνλνπάηη αλάπηπμεο, θάζε παηδί ρξεηάδεηαη ππνζηήξημε, θαη παξφιν πνπ ην αλαπηπμηαθφ 

θάζκα είλαη θαζνιηθφ, θάζε παηδί βξίζθεηαη ζηε δηθή ηνπ ζέζε ζε απηφ ην θάζκα. 

Μφλν φηαλ γλσξίδνπκε ηα παηδηά κπνξνχκε λα ηα ζπλδέζνπκε κε ηα θαηάιιεια πιηθά θαη 

δξαζηεξηφηεηεο - φρη απιψο κε ην επφκελν κάζεκα ζε κηα ιίζηα ή κε κηα κεραληθή παξνπζίαζε 

πνπ δίλεηαη κε αθξηβψο ηνλ ίδην ηξφπν ζε θάζε παηδί. Αλεμάξηεηα απφ ην παηδί ή ηελ θαηάζηαζε, 

ζπλδένπκε ην παηδί κε ηξφπν πνπ ην πιηθφ ή ε δξαζηεξηφηεηα ζα εκπλεχζεη ην είδνο ηεο 

ζπγθέληξσζεο θαη ηεο ελαζρφιεζεο πνπ ζα ζξέςεη ην πλεχκα ηνπ.   



25 
 

Σέινο, φηαλ «απνζπξφκαζηε» δελ εγθαηαιείπνπκε ηα παηδηά, αιιά εκπηζηεπφκαζηε ηελ 

απηνλνκία ηνπο. Γίλνπκε ζηα παηδηά ηελ ειεπζεξία λα μεπεξάζνπλ ηα φξηά ηνπο, λα θάλνπλ ηα 

δηθά ηνπο ιάζε θαη λ‟ αλαθαιχςνπλ ηα δηθά ηνπο ελδηαθέξνληα, απηά ηα ελδηαθέξνληα πνπ 

νδεγνχλ ζηε ζπγθέληξσζε θαη ηελ εξγαζία. Μηα εξγαζία πνπ ελζσκαηψλεη ην ζψκα θαη ην 

πλεχκα θαη νδεγεί ηα παηδηά ζην κνλνπάηη ηεο πγηνχο θαη ραξνχκελεο αλάπηπμεο. Με ηε 

δεκηνπξγηθή εξγαζία έξρεηαη ε αλάπηπμε ηεο αλεμαξηεζίαο, ηεο βνχιεζεο, ηνπ ραξαθηήξα, θαη ε 

απειεπζέξσζε ηνπ πλεχκαηνο πνπ απνηειεί ην ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ηεο κνληεζζνξηαλήο 

εθπαίδεπζεο θαη ην αλαθαίξεην δηθαίσκα θάζε παηδηνχ. 
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